Antonio Vivaldi

Lectie destinata parintilor copiilor cu cerinte educationale speciale.

Invatdm Tmpreund istorie, geografie, citire, miscare si dans.
Facem activitati terapeutice practice, pe baza auditiilor muzicale.
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Antonio Vivaldi
(1678, Venetia, Italia— 1741, Viena, Austria)
a fost un compozitor italian, de profesie preot
catolic. Este considerat drept cel mai de seama
reprezentant al barocului muzical venetian.

Anotimpurile:
un grup de patru concerte pentru vioara si
orchestra cu coarde.
Fiecare dintre cele patru concerte este
dedicat cate unui anotimp.



Obiective:

Educatie muzicala:
» Ne familiarizam cu muzica lui Vivaldi.
Cum suna si cum arata diverse instrumente.
» Ce este o orchestra. Ce este un concert.
Cum se scrie muzica. Diferenta dintre a scrie muzica si a

scrie 0 poveste.

Literatura:
Cine a fost Antonio Vivaldi

- Tnvatdm s3 citim o poveste prin intermediul imaginilor
Cuvinte noi: partitura, compozitor, concert, dirijor, etc.

« Diferite feluriin care putem spune o poveste, chiar daca nu

putem vorbi.

Istorie:
» Ce este timpul. Cat de departe in timp a trait Vivaldi. Oare ne
mai putem intalni cu el?

=  Cum seimbracau oamenii in secolul 18.

Aptitudini practice:

Teatru de umbre
= Pictam/ scriem cu pana.

Facem hartie ca pe vremea lui Vivaldi.
= Construim o diorama.

Miscare si dans pe muzica lui Vivaldi.



Povesti muzicale

: Anotimpurile, Vivaldi :

Instrument

tamburina sau 0 sticla de plastic,

bagam cateva pietre mici/ boabe de porumb,

ce zgomot, pentru a putea :

: etc- pentru a produ

bate ritmul muzicii.

in care

Tnainte de a incepe studiul unuia dintre cele patru
concerte, in functie de anotimpul in care va aflati,
recomandam sa aveti la indemana cele doua

carti cu sunete, un instrument pentru ritm, harta
Europei si sa printati materialele auxiliare de la
sfarsitul lectiei (p. 32). Cu acestea veti lucra pe
parcursul celor sase saptamani dedicate fiecarui

concert, n parte.

Fiecarei saptamaniii sunt asociate activitati
practice. Incurajati copiii s& participe activ atat la
pregatirea lectiei cat si la stransul materialelor,
la final. Pentru a avea un sentiment de reusita,
primele dati ne vom asigura ca el cunoaste
denumirea obiectelor folosite, nainte de a-i cere
sa le manuiasca. Ca si'in cazul copiilor foarte
mici, numim obiectul ori de cate ori avem ocazia:
foarfeca, perie, foaie de hartie, etc., de multe ori

la rand.

Citeste Ce trebuie sa stii inainte de aincepe

auditiile muzicale cu un copil cu nevoi speciale.

Citeste Timpul, pe intelesul unui copil cu

dizabilitate intelectuala.



https://noriel.ro/harta-fizica-si-politica-a-europei-eurodidactica-3d
https://noriel.ro/harta-fizica-si-politica-a-europei-eurodidactica-3d
https://supereroiprintrenoi.ro/cemaiinvataolga/ce-trebuie-sa-stii-inainte-de-a-incepe-auditiile-muzicale-cu-un-copil-cu-nevoi-speciale/
https://supereroiprintrenoi.ro/cemaiinvataolga/ce-trebuie-sa-stii-inainte-de-a-incepe-auditiile-muzicale-cu-un-copil-cu-nevoi-speciale/
https://supereroiprintrenoi.ro/cemaiinvataolga/timpul-pe-intelesul-unui-copil-cu-dizabilitate-intelectuala/
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SAPTAMANA 1

ASCULTAM SI POVESTIM
DESPRE VIVALDI

PORTRETUL



Asculta:
Vivaldi: Anotimpurile

Prima saptamana este dedicata familiarizarii copilului cu bucata
muzicala, cu numele si portretul compozitorului. Sunt bune
ocazii de a exersa rabdarea, atentia fata de detalii, de a‘invata

cuvinte noi si de a le asocia imaginilor.

Fiecare compozitie este intai doar ascultata, fara clip video.
Tn ficare zi, aceeasi bucata muzicala. Sau o data la cateva zile,

cum va place.

Tnainte de a porni piesa si la finalul ei numim ceea ce ascultdm:

se numeste larna si a compus-o Vivaldi.


https://www.youtube.com/watch?v=g1hEszuZ4lo

Invata:
Studiu de imagin@ - JUUTSURRIR TS :

D ; : e : Foloseste portretul ;
Portretul lui Antonio Vivaldi o I pagina 32

Studierea imaginilor este unul dintre cele mai simple lucruri pe
care le putem face cu copiii, chiar si cu cei nonverbali. Este o
activitate care, pe termen lung, poate aduce beneficii majore,
precum cresterea atentiei, diminuarea autostimularilor, usurinta
mai mare in a recunoaste emotiile. in plus, este un moment

placut, petrecut impreuna.

Printati portretul in dublu exemplar, unul pentru a fi afisat
permanent in zona de invatare, un altul pentru a fi la indemana
n timpul auditiilor muzicale. Copilul le poate priviin timp ce
asculta sau puteti povesti despre ele dupa ce se incheie auditia

muzicala. La nevoie, se pot lamina.

Pentru studiul portretului lui Vivaldi, urmeaza pasii acestia:

https://supereroiprintrenoi.ro/cemaiinvataolga/ora—de-arta-

cum-studiem—-o-imagine/

Pentru Tnceput, adultul i, citeste” portretul. Tncepem cu
subiectul imaginii, cu detaliile de ansamblu si foarte evidente,
din centrul imaginii. Focusul se muta treptat inspre margini si
detalii. Dupa cateva astfel de ,lecturi” cerem copilului sa indice
obiectele din imagine (verbal sau nonverbal); discutam despre

emotiile exprimate, culori, etc.


https://supereroiprintrenoi.ro/cemaiinvataolga/ora-de-arta-cum-studiem-o-imagine/
https://supereroiprintrenoi.ro/cemaiinvataolga/ora-de-arta-cum-studiem-o-imagine/

Joaca-te:
Purtam bucle.

Pentru ca multi dintre copiii cu dizabilitati asociaza si
tulburare de procesare senzoriala, pornind de la amuzantul
portret al lui Vivaldi, ne putem juca in parul copilului,

facandu-i bucle.

Fie ca i punem doua bigudiuri pret de cateva secunde, fie ca
1i asezam pe cap o bucata de blanita sau lana care sa imite
peruca, scopul este de a desensibiliza copilul si de a-I ajuta
sa suporte mai usor activitatile cotidiene (spalatul pe par,

pieptdnatul, agrafele, caciula, etc).

Joaca nu trebuie sa dureze mai mult de cateva secunde/

minute, crescand progresiv durata, saptamanal.



SAPTAMANA 2

ASCULTAM S| FACEM
DIFERENTA INTRE
O PARTITURA
SI TEXTUL SCRIS

10



Asculta:
Vivaldi: Anotimpurile

Cea de—a doua saptamana continuam a ne familiariza cu cu

bucata muzicald, aleasa in functie de anotimp.

11


https://www.youtube.com/watch?v=g1hEszuZ4lo

Invata:
Cum se spun povestile

Obiectivul acestei saptamani este de a invata copiii diferite
moduri in care se poate spune o poveste: cu ajutorul cuvintelor,
cu ajutorul muzicii sau cu ajutorul imaginilor. Mai cu seama n
cazul copiilor ce nu pot vorbi, este important sa le aratam ca
exista diferite variante prin care se pot exprima.

Aceasta este partitura originala a concertului Primavara. Ca si
n cazul portretului, o vom printa in dublu exemplar, laminata, la
nevoie.

Pe acelasi model al studiului unei imagini, explicam copiilor

Printeaza partitura
de la pagina 33

ce este o partitura, cum se scrie muzica si care este diferenta

dintre scrisul cuvintelor si scrisul muzicii.

Exemplu- aratam copilului partitura, povestindu-i: aceasta
este o partitura muzicala. Aici sunt scrise note muzicale. Notele
muzicale sunt sunetele pe care le auzim cand ascultam muzica
(putem fredona orice, laintdmplare, indicand notele de pe

foaie.)

Ti aratam apoi o pagina dintr-o carte de povesti, explicandu—i

si indicand fiecare cuvant citit: acestea sunt cuvinte. Vezi, arata
diferit fata de o nota muzicala. Cuvintele spun o poveste, cu ele
vorbim s/ scriem. ,,Dupa Vara vine Toamna, altfel nu se poate,
nu. Cand e vara, Toamna doarme, Curand vei dormji situ.”
Reluam apoi: acestea sunt cuvinte jar acestea note muzicale

(fredonam, indicand notele de pe partitura).

12



Joaca-te:
Teatru de umbre

Cu muzica lui Vivaldi pe fundal, ne jucam de-a povestea,
incurajand copilul sa participe la construirea figurinelor si la

manuirea acestora.

Foloseste siluetele de
la paginile 34-38

13



SAPTAMANA 3

ASCULTAM SI CITIM.
CINE A FOST VIVALDI?

_ 0 @)
VR T



Asculta:

Alege de aici concertul adecvat anotimpuluiin care te afli:

Toamna: https://youtu.be/Q8ANOjWNrJA
larna https://youtu.be/Pgs_zB6Et2Q
Primavara https://youtu.be/I-dYNttdglO
Vara: https://youtu.be/VG53Lg9jfvw

Continuam studiul concertelor lui Vivaldi, introducand noi
obiective de invatare: citirea siinvatarea cuvintelor noi,

geografie, emotii si relatii interumane, muzica baroca.

Este saptamana in care adaugam video auditiilor muzicale,
forma simplificata— clipuri cu imagini adecvate anotimpului,
pentru a fixa cunostintele din saptamanile anterioare. Imaginile
ajuta copilul sa asocieze bucata muzicala cu titlul si anotimpul.
Cu ajutorul imaginilor, informatiile primite prin intermediul
muzicii capata sens, se ordoneaza n interiorul copilului

si constituie baza activitatilor de miscare din saptamana

urmatoare.

15


https://youtu.be/Q8AN0jWNrJA
https://youtu.be/Pgs_zB6Et2Q
https://youtu.be/l-dYNttdgl0

https://youtu.be/VG53Lg9jfvw

A 5 . Foloseste cartea
Inva ta : : Cineafost Vivaldi”
Citim impreuna carticica ;
,Cine a fost Vivaldi.” B

Aceasta este o carte continand cateva cunostinte de baza
despre viata compozitorului italian Antonio Vivaldi, in limbaj
simplificat, adaptat copiilor cu dizabilitati intelectuale. Pentru

a o folosi cat mai usor in studiul de acasa, va recomandam sa o
printati.

Fiecare pagina este gandita a fi un punct de plecare pentru a
povesti copiilor despre alte notiuni. Pornind de la paginile cartii,

predam copilului:

Geografie: Unde se afia Italia si Venetia pe hartd ( recomandam

sa folositi o harta 3D a Europei)

Ce este timpul in istorie, cand a trait Vivaldi (urmeaza pasii

din lectia Timpul, pe intelesul unui copil cu CES). Cum traiau

oamenii atunci (cum scriau, cum se imbracau, de ce Tsi faceau
portrete, etc)
Notiuni de teorie muzicala: ce inseamna compozitor, partitura,

concert, instrumente. Cum suna muzica baroca.

Citire: fiecare pagin& contine cuvinte ingrosate. In functie de
nivelul cognitiv al copiilor, putem alcatui propozitii simple sau
dezvoltate cu ele, le putem despartiin silabe, copia de mana sau
pe computer, etc.

Studiul naturii: care sunt cele patru anotimpuri, ce luni acopera
ele, ce observam in natura, alegem hainele potrivite din dulap,
etc.

Povestim dupa imagine: pornind de la imaginea cvartetului de
camera (pag 11) descriem imaginea, apoi cerem copilului sd o

faca. Pastram pasii din Studiul unei imagini

Autocunoastere: discutam despre porecle si cum ne fac
acestea sa ne simtim. Discutam despre anumite boli fizice pe
care le avem si cum ne impiedica ele in a face ceea ce vrem dar

si cum putem transforma acest lucru in ceva mai bun pentru noi.
16


https://noriel.ro/harta-fizica-si-politica-a-europei-eurodidactica-3d
https://supereroiprintrenoi.ro/cemaiinvataolga/timpul-pe-intelesul-unui-copil-cu-dizabilitate-intelectuala/
https://youtu.be/4rGqazZSbgM
https://supereroiprintrenoi.ro/cemaiinvataolga/ora-de-arta-cum-studiem-o-imagine/
https://supereroiprintrenoi.ro/wp-content/uploads/2021/01/viata-lui-vivaldi.pdf
https://youtu.be/dYs3Ud1LTJM

Joaca-te:
Scriem cu pana, ca Vivaldi.

Adunam pene de afara, indemnand copilul sa se aplece, sa
puna in cos sau buzunar, etc. — activitati care sali incurajeze

independenta si mobilitatea.

Acasa, desenam liber cu ele, pe foi de hartie, in timp ce in fundal

curge muzica.

Carduri note muzicale

Reproducem note muzicale — ca exercitii de copiere si
motricitate, o prerechizita pentru scris (precum exercitiile cu
bastonase si linii, din abecedare). Trasam linii paralele, precum
un portativ, intotdeauna cate cinci, numarandu-le cu voce tare

si cu atentia de ne opri fix dupa a cincea linie.

Printeaza cardurile cu
: note muzicale de la
paginile 39 — 40.

17



SAPTAMANA 4
ASCULTAM SI INVATAM
CUVINTE NOI

18



Asculta:
Cele patru concerte din seria
Anotimpurile

Primavara, minutul 0:04
Vara, minutul 10:22
Toamna: minutul 21:01

larna: minutul 32:05

Dupa ce ne—am familiarizat suficient cu muzica lui Antonio
Vivaldi, cunoscand detalii din viata sa si perioada in care a trait,

copiii pot trece de acum la urmatorii pasi.

Tn cadrul urmatoarelor auditii muzicale vom acorda atentie
orchestrei si instrumentelor ce produc muzica pe care copilul
deja o cunoaste. Aplicam aceeasi metoda ca si pana acum:
pentru primele dati, lasam video—-ul sa curga, fara a interveni.
Poate ca prima data va fi atent 5 secunde, apoi 20 iar o

saptamana mai tarziu 10 minute.

19


https://www.youtube.com/watch?v=zzE-kVadtNw&t=506s&ab_channel=AVROTROSKlassiek
https://www.youtube.com/watch?v=zzE-kVadtNw&t=506s&ab_channel=AVROTROSKlassiek

Invata:
Cauta instrumentul in muzica lui
Vivaldi

Dupa cateva astfel de vizionari ale concertului, in formula clavecin

de orchestra si muzicieni, putem porni discutiile despre

—
e Bt |
Printeaza cardurile cu
:  intrumente muzicale 3
Ne ajutam de cardurile cu instrumente pe care le-am o b oaginile 41-42.

printat dar si de video-urile de mai jos. Incurajam copilul s&
recunoasca instrumentele de pe carduriin timp ce urmareste

video—ul din concert.

20


https://youtu.be/wh-pBxeHE3U
https://youtu.be/QXi1kyUclhg
https://youtu.be/5q7YJhVmE08

https://youtu.be/KA0Yh1OxJVI
https://youtu.be/vCaiJr-_rAo

Compozitie muzicala

O bucata de muzica pe care a gandit-o
Si scris—o0 un om, numit compozitor.
Compozitia muzicala poate fi vocala

(se canta cu vocea) sau instrumentald

(se canta cu instrumente) . Compozitia

muzicala este scrisa de catre compozitor
pe o foaie de hartie.

Compozitia este o bucata muzicala.

Consolidare:
Folositi cat mai desin timpul zilei

Partitura

Foaia de hartie pe care compozitorul scrie
compozitia muzicala se numeste partitura.
Partitura este o foaie pe care sunt
scrise notele muzicale. Notele muzicale
reprezinta sunetele pe care le auzim
atunci cand ascultdm muzica. Notele
muzicale sunt asezate pe un portativ.
Portativul are cinci linii paralele orizontale.
Partitura ajuta muzicienii sa cante
compozitia muzicald in mod corect.

5 linii orizontale paralele, adica una

deasupra celeilalte, care nu se unesc
niciodata. Ca mai jos:

Pe partitura sunt scrise note muzicale.

Compozitor

Compozitorul este o persoana, femeie
sau barbat, care compune muzica.
Adica este acel om care se gandeste la
muzica Tn mintea si sufletul sdu. El scrie
compozitia muzicala pe o partitura. Apoi,
el da partiturile muzicale interpretilor sau
orchestrei pentru a fi cantate.

Compozitorul compune muzica.

J

Concert

Un concert este un eveniment la care se
canta muzica. Concertele pot fi intr-o
sala sau afard, in aer liber. Muzica
este interpretata cu vocea sau doar cu
instrumentele, de catre muzicieni.

La un concert de muzica participa multi
oameni iar uneori poate fi inghesuiala.
De obicei, la un concert, muzica se aude
foarte tare. La concertele de muzica
clasica oamenii trebuie sa stea asezati pe
scaune.

Concert poate insemna si o compozitie
muzicala lunga, interpretata de o
orchestra care are si un instrument
principal, solist.

La concert se asculta muzica.




Orchestra

O orchestra este un grup mare de cameni
care canta la diverse instrumente. Ei
canta in acelasi timp, aceeasi compozitie
muzicald, Tn timpul unui concert. Oamenii
dintr-o orchestra se numesc muzicieni.
Ei interpreteaza muzica de pe partitura.
Muzicienii dintr-o orchestra canta la
diferite instrumente.

Orchestra este mare. Ea canta pe o
scena.

N

Dirijor

Dirijorul este persoana care conduce
orchestra, corul sau orchestra de camera
n timpul unui concert. Dirijorul sta in fata

orchestrei, pe scend. El sta cu spatele
la public, adica la noi, cei care ascultam
muzica. Dirijorul sta cu fata la orchestra,

pentru ca muzicienii sa il poata vedea.

Dirijorul le spune muzicienilor cum sa

cante muzica de pe partituri. El are’in

mana un betisor, numit bagheta.

Dirijorul dirijeaza orchestra cu bagheta.

22

N

Orchestra de camera

O orchestra de camera inseamna o
orchestra mai mica. Atat de mica incat ar
putea incapea intr-o camera. Orchestra de
camera poate avea cel putin doi muzicieni
si cel mult zece.

Doi, trei, patru, cinci, sase, sapte, opt
noua, zece

23456789 10

Orchestra de camera este o orchestra
mica.

~




Printeaza desenele

o de la pagina 43
Joaca-te:

CjOnSt]qU]egte O lel”amé ...............
De ce sa nu ai laindemana propria orchestra de camera? O

diorama este reprezentarea 3D, la scara mai mica, a unei scene.

Cu ajutorul unei cutii de carton si a siluetelor de la pagina XX,

construim miniatura unei orchestre.

E de preferat a folosi o cutie de dimensiuni potrivite capacitatii
motrice a copilului, pentru a o putea manui cu usurinta. O astfel
de diorama poate fi folosita in timpul auditiilor muzicale; ea ajuta
copiii sa vizualizeze si sa invete instrumentele mai usor. Si sa se

distreze, desigur.

decupeaza pe
contur

lipeste partea de jos .
1 pentru a construi o baza ]

: construieste 0

* mickorchestra :

 intr-ocutiede :
carton

¢ distreazé-te :
si coloreaza

23



SAPTAMANA 5

ASCULTAM SI NE
MISCAM

24



Asculta si priveste:
Line rider - Animatii simple, in
alb-negru, pe muzica lui Vivaldi.

Acestea antreneaza atentia si coordonarea dintre miscare si

ritmul muzicii.

Alege-| pe cel corespunzator concertului studiat:
(® Primavara

®» Vara

(® Toamna

® larna

6
9:

25


https://www.youtube.com/watch?v=Df89_lrTotA&ab_channel=LineChaos

https://www.youtube.com/watch?v=W10BTUkU78w&ab_channel=OmerRabin 

https://youtu.be/T3MLn4YJBlQ
https://www.youtube.com/watch?v=jeBmDddEckU&ab_channel=LineChaos

Joaca-te: Miscare si dans

Am ales cateva clipuri de dans contemporan pe muzica lui
Vivaldi. Miscarile dansatorilor profesionisti pot fi 0 sursa de
inspiratie in miscarile pe care alegeti sa le faceti impreuna

cu persoana cu dizabilitati, in fata oglinzii. Alegeti dintre ele
doar cele pe care le poate face cu usurinta si placere. Doar cu
mainile, stand n sezut, doar cu partea superioara a corpului,
etc. Imitati ceea ce este fizic posibil. Scopul este de a i ajuta
saisi constientizeze si iubeasca corpul, sa internalizeze ritmul

muzicii, sa se coordoneze si ordoneze interior.

(® Canta & Danseaza
(® Spellbound Company

(® larna- Dans contemporan
(® Jerome Bel Disabled Theater

Deseneaza muzica- Vivaldi.

O idee extraordinara de a transpune muzica in materiale vizuale,
prin desen. Un exercitiu foarte bun pentru stimularea cognitiva
a copiilor cu dizabilitati. Daca motricitatea fina nu permite
copilului sa faca singur exercitiul, el se poate face si mana peste
mana, parinte— copil.

https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-v-viii/clasele-v—-vi-

deseneaza—-muzica—antonio-vivaldi/

26


https://www.youtube.com/watch?v=e-3g8ZKgOGU&ab_channel=HNUsingplaymove
https://vimeo.com/76797273
https://vimeo.com/85686348 

https://youtu.be/1mlo0wjpH2c
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-v-viii/clasele-v-vi-deseneaza-muzica-antonio-vivaldi/
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-v-viii/clasele-v-vi-deseneaza-muzica-antonio-vivaldi/

Invata: Beneficiile aduse de dans si
miscare pe muzica

- Tnvat& s3Tsi coordoneze miscérile corpului cu ale altei
persoane.

- Isiimbun&t&teste gandirea si capacitatea de a rezolva o
problema.

- Tnvat& s& urmeze indicatiile primite de la o alt3 persoana.

- Tnvat4 despre spatiul personal propriu si al altei persoane.

- Tnvat& s se exprime mai bine (chiar si nonverbal), s&
comunice mai usor.

= (Castiga incredere in sine.

- Tnvatd s31si ajute partenerul de dans.

= Sedistreaza!

27



SAPTAMANA 6

ASCULTAM SI FACEM
DIFERENTE INTRE
INTERPRETARI

28



Asculta:

Reimaginandu-I pe Vivaldi, de Max
Richter.
https://youtu.be/Ebm69gWIUll

Atunci cand copilul s—a familiarizat suficient de bine cu un
anumit concert, putem varia, indemnandu-I sa fie atent la
asemanari si deosebiri. Compozitorul Max Richter a reimaginat
cele patru concerte ale lui Vivaldi.

(® Primavara, de la minutul 1:30

® Vara, de la minutul 16:09

(® Toamna, de la minutul 31:23

® larna, de la minutul 39:11

Yulia Mahr/Courtesy of Deutsche Grammophon
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https://youtu.be/Ebm69gW9UlI

Invata: Cum se fabrica hartia

Acum stii, Vivaldi a fost un compozitor. Cu ajutorul notelor
muzicale, el scria muzica pe o foaie de hartie, numita partitura.
Hartia este facuta din lemnul copacilor. Caietele, cartile si
revistele sunt facute din hartie. Uneori, hartia se fabrica si

din alte hartii vechi, reciclate. Adica din hartii care nu ne mai
trebuiesc. Ele sunt duse la o fabrica de hartie. Acolo sunt

transformate in hartie noua.

(® Unvideo despre cum se fabrica hartia in fabrica

Demult, pe vremea lui Vivaldi, hartia era fabricata din bucati de
panza. Adica din bucati de haine vechi, pe care camenii nu le

mai purtau.
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https://youtu.be/zpmmBBZZU6Q

Joaca-te:
Facem hartie pentru partituri, dupéa
metodele vechii Venetii.

Si tu poti face hartie acasa. Ai nevoie de ajutorul cuiva

mai mare. Mama, tata, fratele, sora sau unul dintre bunici
trebuie sa te ajute.

Poti fabrica hartie acasa din alte hartii vechi sau din bucati

de panza. Nu poti face hartie din lemn acasa la tine.

Ai nevoie de:

» Bucati de hartie de ziar, caiet, pliante de la
supermarket.
I Nu folosi hartie din reviste. Hartia din reviste
contine plastic si nu se amesteca bine cu apa.

= Un castron sau alt vas

» Ositafina, cu fundul drept.

» Prosoape sau bucati de panza curate

= Un burete de vase, curat.

= O masa pe care sa lucrezi.

=  Blender

Cere ajutorul unui adult si apuci-te de treab3. Tnainte de
toate, vezi acest video. https://youtu.be/sHbk9UAAXGE

Eliti va explica tot ce ai de facut.

Dupa ce hartia este foarte bine uscata, poti desena sau

scrie pe ea, cu 0 pana. Ca Vivaldi!
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Din pacate, pentru multi copii cu
nevoi speciale, blenderul face un
zgomot greu de suportat. Multi
dintre ei se tem siincep sa planga
numai la vederea acestui aparat.
Pentru a pregati activitatea aceasta,
a fabricarii hartiei, este nevoie s3
imprietenim copilul cu blenderul.
Acest lucru poate lua cateva zile sau

chiar cateva saptamani bune.

Fabricarea hartiei acasa se poate
face si fara blender, dar dureaza
ceva mai mult timp, pana se inmoaie
complet hartia veche. Daca alegeti
metoda medievald a fabricarii hartiei,
din bucati de panza, blenderul este
absolut necesar.

Pentru inceput, lasati blenderul la
vedere, in bucatarie, scos din priza si
fara a fi folosit, cateva zile la randul.
Dati-i copilului ocazia de a-I privi de
departe, de a-l atinge, de a se juca
cu el, daca vrea.

Filmati-va folosind blenderul,

timp de cateva secunde. Urmariti
impreuna video—-ul, intdi cu sonorul
oprit, apoi pornit, la un volum pe care
il ridicati progresiv. Acest pas poate

dura mai multe zile.

Incurajati copilul s& porneasca
blenderul. Avand control asupra
stimulului, il va suporta mai usor.
Pentru alte sfaturi legate de terapia
de integrare senzoriald, pagina
terapeutului Ramona Stanciu este o

sursa pretioasa


https://youtu.be/sHbk9UAAXGE
https://www.facebook.com/Terapie-de-integrare-senzoriala-Ramona-Stanciu-Bacau-284986948590775
https://www.facebook.com/Terapie-de-integrare-senzoriala-Ramona-Stanciu-Bacau-284986948590775

Posibil portret al lui Antonio Vivaldi, realizat de un pictor anonim, anul aproximativ 1723
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Partitura
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Siluete
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Siluete
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Siluete
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Note muzicale
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Note muzicale
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contrabas

violoncel

Instrumente cu coarde
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clavecin vioara

dirijor vioard  violoncel

orchestra
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